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Velkommen til Frederikssund Gymnasium 

På FG ønsker vi hver dag at udfordre hinanden til at blive fagligt dygtige og socialt stærkere. Det gør vi ved 
hjælp af skolens tre bærende værdier. 

Bæredygtige fællesskaber – er noget vi skaber sammen. Vi skaber plads til hinanden i et hyggeligt og trygt 
skolemiljø. 

Faglig fordybelse – øves i velfungerende gruppearbejder og gode lærer-elevrelationer, så vi bliver reflekterede 
og kritiske studerende. 

Nysgerrighed - er nødvendigt som drivkraft for mere viden. Vi er nysgerrige på verden – både det lokale og det 
globale. Vores nysgerrighed giver os modet til at prøve noget nyt og eksperimentere med fagligheden. 

Sammen arbejder vi på FG med vores værdier hver dag.  

Nedenstående guide kan hjælpe dig til at komme godt i gang eller finde svar på de spørgsmål, der kan opstå 
undervejs i din uddannelse.  
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Skolen overordnet 
Skoleformer – STX, HF, HTX 
På FG er der HTX, HF, STX. Alle er en del af skolens sociale og faglige liv. På FG har du det samme studieliv, 
uanset hvilken skoleform, du vælger. Vi holder samlinger, fester, cafeer, idrætsdag, ture og meget andet på 
tværs af skoleformerne. Valgfag går på tværs af skoleformerne. 

Bestyrelse 
Gymnasiet overgik til statsligt selveje den 01.01.2007, og siden da har vi haft en bestyrelse. Du kan læse mere 
om bestyrelsens sammensætning og se bestyrelsesreferater. 

Pædagogisk Råd 
Består af alle lærere, de pædagogiske ledere og rektor. Repræsentanter fra elevrådet kan deltage i pædagogisk 
rådsmøder. Rådet er rådgivende for rektor og kan udtale sig om alle sager, som vedrører gymnasiet. 

Campus Frederikssund 
Campus Frederikssund er et samarbejde mellem en række uddannelsesinstitutioner i Frederikssund 
Kommune, som sikrer et bredt og varieret uddannelsestilbud til ungdommen i kommunen og omegnen. 
Frederikssund Gymnasium er lokaliseret på Campus Frederikssund og er en helt naturlig del af fællesskabet. 

Diverse praktiske oplysninger 
Brand og evakuering  
I tilfælde af brandalarm skal alle klasser/hold sammen med deres lærer hurtigt gå samlet til boldbanen, hvor 
man tager opstilling klasse- og holdvis sammen med læreren. Man må ikke forlade boldbanen før tilladelse er 
blevet givet. 

I tilfælde af andre trusler gælder: 

 

https://frsgym.dk/bestyrelsesreferater/
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Administration 
Administrationen har åbent på kontoret hver dag kl. 8.00-12.00. Her er du velkommen på 
kontoret med spørgsmål og andet. Du kan også ringe på tlf. 47 31 30 11 eller sende en e-mail til 
os på frsgym@frsgym.dk  

Gymnasiets administration finder du, når du drejer til venstre lige efter hovedindgangen. Her sidder kontoret 
og ledelsen.  

Her kan du få hjælp til det meste: it, befordringsgodtgørelse, SU, adresseskift, glemte ejendele og meget 
andet. 

Foto 
I løbet af et skoleår vil der blive lagt mange fotos ud på hjemmesiden og SoMe. Er der et foto, du finder 
stødende eller af anden grund ikke ønsker offentliggjort, skal du henvende dig til i studiecenteret.  

Ved skolestart skriver du eller dine forældre, hvis du er under 18 år, under på en tilladelse til brug af billeder via 
en samtykkeerklæring. 

Studiekort 
Alle elever på FG skal have et gyldigt studiekort, som gælder for alle studieår som hhv. stx-, htx- eller HF-elev. 
Det er bl.a. din legitimation, når du skal ind til festerne.  

Adresseændring 
Husk at give skolens kontor besked, hvis du skifter adresse og/eller kontaktinformationer.  

SU – Statens uddannelsesstøtte 
SU – Statens uddannelsesstøtte 
Når du bliver 18 år, har du mulighed for at søge om SU. Dette gøres på www.su.dk. 
Er man flyttet hjemmefra, er det i nogle tilfælde muligt at få en udeboende SU-sats. For at få afklaret, om 
dette er muligt, skal man kontakte sin studievejleder og bede om en samtale udeboende SU. Udeboende 
SU skal godkendes af rektor. Du kan læse mere om bopæl og SU-satser her: https://www.su.dk/su/om-su-
til-ungdomsuddannelser/bopael-og-su-satser 

Befordringsgodtgørelse 
Du kan se reglerne for og søge om befordringsgodtgørelse på www.ungdomskort.dk.  

Cykel- og knallertkælder 
Gymnasiet har en cykelkælder. Der er nedkørsel til kælderen ved siden af gymnasiets sydvestlige indgang. 
Kælderen bliver låst kl. 18.00 og er åben mandag til fredag. 

Kantine 
På gymnasiet har vi en kantine med et bredt udbud af mad, snacks og drikkevarer. For at vores kantine kan 
være pæn og hyggelig, skal I sørge for at rydde op efter jer. 

mailto:frsgym@frsgym.dk
http://www.su.dk/
https://www.su.dk/su/om-su-til-ungdomsuddannelser/bopael-og-su-satser
https://www.su.dk/su/om-su-til-ungdomsuddannelser/bopael-og-su-satser
http://www.ungdomskort.dk/
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Ferieplan 
Du finder skolens ferieplan på hjemmesiden https://frsgym.dk/feriekalender-2020-2021/  

Bøger 
Alle elever har adgang til IBilioteket.dk vha. deres unilogin. Du kan tilgå iBiblioteket på www.ibog.dk.  

De bøger, du skal bruge, er til låns, og du vil få dem udleveret i løbet af skoleåret. Du hæfter for bøgerne ved at 
kvittere på en bogliste ved modtagelsen.  

Alle bøger skal afleveres før translokationen. Når du har afleveret dine bøger, vil du få udleveret dine billetter til 
translokationen. Hvis du mister en bog, skal du betale for en ny. 

Bøger hentes og afleveres i kælderen.  

Skabe 
Har du brug for et aflåst skab til tøj og tasker? Så henvend dig på kontoret. Skabene står i kantinen og koster 50 
kr. i leje om året.  

Fitnessrum 
Skolen har et fitnessrum, som kan benyttes af elever, når det ikke bruges i undervisningen. Du får adgang ved 
at henvende dig til kontoret. 

Elevkopiering 
Du kan ikke kopiere på FG, men der er mulighed for at printe i studiecentret. Der ligger en 

vejledning til det på forsiden af Lectio. Evt. kopiering må lærere hjælpe med, men vi 

prøver at minimere printning.  

Tyveri 
Tyveri sker heldigvis sjældent, men kan desværre forekomme såsom kontanter, mobiltelefoner og bærbare 
computere. Gymnasiet har ikke mulighed for at dække sådanne tyverier, så pas godt på dine ting. Efterlad dem 
aldrig i et uaflåst rum. 

Udmeldelse 
Vil du melde dig ud af gymnasiet, skal dette ske skriftligt til kontoret. Inden da skal du tale med én af 
studievejlederne om årsag og hvad fremtiden bringer/ hvad du sigter imod. Er du under 18 år skal dine 
forældre også skrive til kontoret. Ved udmeldelse vil kommunens UU-vejledning blive kontaktet.  

Vigtige regler 
Studie- og ordensreglerne 
Overordnet forventer vi, at alle gør deres bedste for at skabe et venligt og rart miljø på gymnasiet. Du kan læse 
studie-og ordensreglerne på hjemmeside. 

https://frsgym.dk/feriekalender-2020-2021/
http://www.ibog.dk/
https://frsgym.dk/studie-og-ordensregler/
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Mobilpolitik 
Alle elever afleverer deres mobiler i mobilhotellet, som hænger bagved døren. Mobiler er i hotellet hele 
modulet. Det gælder også i pauserne, gruppearbejde mm.  

Hvis en elev tager telefonen gives en pædagogisk tilrettevisning. Hvis eleven gentagne gange tager 
telefonen, følges eleven til kontoret indtil en leder har tid til at tale med eleven. Herefter træder FG's 
procedure omkring mobiltelefoner i kraft.  

Oprydning 
Der skal ryddes op efter alle moduler og stolene skal sættes op. Skrald skal i skraldespanden og 
lokalet skal efterlades pænt og ordentligt, så rengøringsmedarbejderne nemt kan komme til.  

Rygning og alkohol 
Rusmidler er fuldstændig bandlyst. Alkoholiske drikke eller rusmidler må hverken medbringes eller nydes på 
skolen i skoletiden.  

Rygning og brug af andre nikotinprodukter er forbudt på Campus Frederikssunds matrikel ved Odinsvej, J.F. 
Willumsensvej, Frederiksværkgade eller Heimdalsvej. Bliver man taget i rygning på skolens matrikel, bliver det 
i første omgang sanktioneret med en advarsel, anden gang med hjemsendelse og tredje gang kan man risikere 
at blive smidt ud af skolen.  

Læs mere om bekendtgørelse om røgfrie miljøer kapitel 1 paragraf 1 på retsinformation.dk 

 

Kommunikation, IT og GDPR 
Lectio 
Lectio skal primært bruges til skema og materialer etc. til undervisningen. 
Beskedfunktionen i lectio er kun til korte beskeder mellem elever, lærere og klasse, om undervisningen, 
lektier og lignende. Alt andet skal foregå i Outlook. 
 
Du må ikke dele dit brugernavn/password til Lectio med andre.  

Lectio beder dig ikke automatisk om at skifte dit password, derfor er det vigtigt, at du selv skifter 
password (gerne hvert kvartal som minimum). Du skal vælge et stærkt, unikt password. Du kan 
vælge nyt password fra din ”Hovedmenu” (konto -> skift password”).  

Outlook 
Alle private, fortrolige og følsomme oplysninger må kun sendes via Outlook.  

Ved at ikke at dele private, fortrolige og følsomme oplysninger i Lectio bidrager du til, at disse 
oplysninger ikke ender forkerte steder. Du kan finde dine læreres e-maildresser her: 
https://frsgym.dk/ansatte/  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/581
https://frsgym.dk/ansatte/
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Sikker mail 
Hvis du skal sende oplysninger og/eller dokumentation af særlig følsom karakter, bør du bruge sikker mail.  

IT 
IT anvendes i undervisningen som et pædagogisk og didaktisk læringsredskab med det overordnede formål at 
fremme elevernes læring og digitale dannelse. 

Når du bruger skolens IT- system, så gælder skolens studie-ordensregler. Fra skolens side tilstræber vi, at 
digitale læringsplatforme bliver brugt med omtanke. 

1. Computeren anvendes som det primære arbejdsredskab i undervisningen og kan ikke erstattes af 
mobiltelefoner eller tablets. 

2. Al brug af computer i timerne og af skolens netværk skal være undervisningsrelateret. Det er ikke 
tilladt at chatte, anvende Facebook, skrive e-mails, spille computerspil eller surfe på nettet i timerne 
medmindre dette indgår i en undervisningssammenhæng. 

4. Du må ikke optage undervisningen (hverken lyd eller billede) hverken live eller via skærmoptagelse 
på din egen pc eller via din telefon/tablet. 

I særligt grove tilfælde vil skolens ledelse i samarbejde med klassens lærer tildele en skriftlig advarsel. 

GDPR  
FG behandler mange personlige oplysninger og følger de krav, der er i lovgivningen til denne behandling. Se 
mere på skolens hjemmeside under ”Behandling af personoplysninger” for mere informatio.. 

Som led i din skolegang vil du få kendskab til personoplysninger om dine kammerater og lærere. 
Disse oplysninger skal du behandle med omtanke og respekt. Din brug af personoplysninger om 
andre som led i din skolegang (hvilket skal forstås i bred forstand i både tid og rum) er omfattet af 
skolens studie- ordensregler. Hvis du fx på Facebook, Instagram eller andre steder på internettet 
deler billeder og/eller lyd- eller videooptagelser af andre personer, skal du være meget 
opmærksom på følgende:  

• Du må kun dele oplysninger, videoer eller fotos af andre, hvis alle de personer, som 
oplysningerne angår (fx de personer, der kan ses eller høres på video) på forhånd har 
givet lov - tydeligt og frivilligt.  

• Det skal være den konkrete oplysning, video eller foto, som personerne skal give lov til, 
som du deler. Dvs. har man sagt "ja" én gang, gælder det kun i det aktuelle tilfælde.  

• Hvis personerne senere fortryder, at de sagde "ja" til, at du måtte dele oplysninger, video 
eller fotos af dem, skal du straks fjerne materialet igen fra det medie, hvor du har lagt den 
op. Du kan også altid bede andre, du evt. har delt materialet med, om at slette det.  

 

Introforløb  
Alle nye elever har introforløb de første dage, så de kan få en introduktion til skolen og lære skolen, 
klasserne, lærerne og fagene at kende.  

https://frsgym.dk/kontakt/
https://frsgym.dk/persondatapolitik/
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Introtur 
I begyndelsen af skoleåret arrangeres der en introtur for alle nye elever med én overnatning.   

Moduler på FG 
1. modul: 

8:10 – 9:45 

2. modul: 
10:00 – 11:35 

3. modul: 
12:05 – 13:40 

4. modul: 
13.50 – 15.25 

I Lectio kan du altid se dit personlige ugentlige skema og holde dig orienteret om tidsfrister for afleveringer 
m.m. Det er derfor vigtigt, at du gør det til en vane, at du hver dag logger ind og orienterer dig i Lectio.  

Studieretninger/fagpakker og obligatoriske fag 
På hjemmesiden finder du beskrivelser af studieretninger/fagpakker og listen over obligatoriske fag.  

STX: https://frsgym.dk/stx/  

HTX: https://frsgym.dk/htx/  

HF: https://frsgym.dk/hf/  

Karakterer 
På STX og HTX får man karakterer tre gange om året: november, marts og maj. Den tredje karakter er 
årskarakteren. Alle karakterer er standpunktskarakterer, der afspejler dit faglige niveau, når karakteren gives. 
Karakteren offentliggøres på Lectio, så kun du selv og dine forældre (hvis du er under 18 år) kan se den. På HF 
får man en faglig udtalelse og ikke en karakter. 

Flerfaglige forløb 
Der er et antal flerfaglige forløb i løbet af din skoletid. Alle forløbene leder en mod SOP, SRP eller SSO. Du kan 
læse alt om tilrettelæggelse, opgave, evaluering mm. her: https://sites.google.com/view/skriveriet--
fg/home?authuser=1  

Klassetid 
Der afholdes moduler om studiekompetencer, læring og social dannelse i alle klasser. Klasseteamet afholder 
disse på alle årgange.  

Samlinger  
Vi holder løbende samlinger (10-16 årligt). Her samles vi i festsalen, 

synger sammen, og der bliver givet vigtige informationer til hele skolen på en gang.  

https://frsgym.dk/stx/
https://frsgym.dk/htx/
https://frsgym.dk/hf/
https://sites.google.com/view/skriveriet--fg/home?authuser=1
https://sites.google.com/view/skriveriet--fg/home?authuser=1
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Samlingerne fremgår i lectio. 

Aktivitetsmoduler  
Der er 12 aktivitetsmoduler, hvor hele skolen deltager. Alle aktivitetsmoduler starter med en fælles samling. 
Alle på FG kan komme med ideer til aktiviteter i aktivitetsmodulerne.   

Dagens forskellige aktiviteter fremgår af det pågældende moduls note, og her vil det fremgå, hvem den 
ansvarlige lærer er for aktiviteten.  

Ekskursion 
En ekskursion er en én-dagstur, hvor man i forbindelse med undervisningen kan tage på eksempelvis en 
teatertur, et museum, se en udstilling, besøge en virksomhed eller en videregående uddannelse, eller tage ud 
for at undersøge et emne. 

FG betaler enten for indgang eller for transport, og resten betaler man selv.  

Studietur 
Alle 2.års klasserne tager på studietur i september. To af kassens lærere rejser med. Rejselærerne bestemmer 
destinationen og planlægger og arrangerer turen. Studieturen er obligatorisk og en del af din uddannelse. Hvis 
du ikke kan deltage pga. sygdom skal du hurtigst muligt henvende dig på kontoret. 

Du skal selv betale for rejse, ophold, aktiviteter og måltider. Priserne er max 5500 kr for HTX/STX og max 4500 
kr. for HF. Man kan søge skolens fond, hvis man ikke har råd. Så skal du kontakte kontoret for at få 
ansøgningsskema. 

Idrætsdag 
Hvert år i september afholdes gymnasiets idrætsdag. Hvor alle skolens klasser deltager og dyster mod 
hinanden i forskellige discipliner og lege. 

Faglige konkurrencer 
Der er mulighed for at deltage i faglige konkurrencer på nationalt og internationalt plan. Hvert år er der en 
række elever, der deltager i konkurrencer såsom Forskerspirer, Geografi Olympiaden, Kemi Olympiaden, Fysik 
Olympiaden, Georg Mohr-konkurrencen i matematik og i forskellige essay-konkurrencer. 

Fravær  
Der er mødepligt på FG til alle moduler, ekskursioner og anden faglige eller sociale 
skolearrangementer.  

I starten af alle moduler noterer læreren fravær i lectio. Udeblivelse fra et modul giver 100%, og hvis 
man kommer lidt for sent til undervisningen, giver det 50%. Du kan løbende følge dit fravær i lectio. 
Skriv til din lærer, hvis du mener, der er sket en fejl i fraværsregistreringen.  

Hvis du har for meget fravær, vil du blive indkaldt til en samtale med din studievejleder og en leder. I 
sidste ende kan for meget fravær føre til bortvisning fra FG (se nedenstående figur).  

https://frsgym.dk/talentudvikling/
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Hvis du er fraværende fra undervisningen, skal du gå ind og vælge en fraværsårsag for de moduler, hvor 
du har været fraværende. Du skal ikke skrive nogen begrundelse ind i tekstfeltet. Hvis du vil uddybe din 
fraværsmelding med mere tekst, skal du skrive det i Outlook til din studievejleder, lærer, leder, eller du 
kan kontakte os via telefon. Informer din studievejleder om forhold, der påvirker din evne til at følge 
undervisningen. 

 

 

Hvis du er fraværende fra undervisningen, skal du gå ind og vælge en fraværsårsag for de moduler, hvor du har 
været fraværende. Du skal ikke skrive nogen begrundelse ind i tekstfeltet.  

Hvis du vil uddybe din fraværsmelding med mere tekst, skal du skrive det i Outlook til din 
studievejleder, lærer, leder, eller du kan kontakte os via telefon. Informer din studievejleder om 
forhold, der påvirker din evne til at følge undervisningen.  

Længerevarende sygdom  
Du skal altid aflevere en lægeerklæring, hvis du er syg i længere tid, er kronisk syg, skal igennem en operation 
eller går til hyppige kontroller/samtaler eller andet, der vil påvirke dit fravær. Lægeerklæringen skal sendes 
med sikker mail her: https://frsgym.dk/kontakt/  

Vi skal ifølge loven registrere dit fravær, også selv om du er ved lægen eller andet, som er nødvendigt i 
forbindelse med din sygdom. Derfor er det vigtigt, at du skriver dine fraværsårsager i lectio og informerer din 
studievejleder, hvis du ofte skal til lægen, behandling eller andet er det vigtigt. På den måde kan vi bedst 
hjælpe dig med din skole. Vi inddrager naturligvis din sygdomshistorik i vores vurdering af dit fravær, derfor skal 
du ikke bekymre dig unødigt, hvis dit fravær skyldes læge, behandlinger mm. pga. længerevarende eller 
kroniske sygdomme. 

Hvis du har meget fravær pga. din sygdom, er indlagt eller andet vil din studievejleder vil kontakte dig eller dine 
forældre. I skal herefter lave aftaler om, hvordan og hvor meget undervisning du har mulighed for at deltage i 
den kommende tid. Skolen kan tilbyde dig sygeundervisning på skolen, enten som supplement til den 
undervisning, du er gået glip af eller virtuelt mens du er indlagt.    

https://frsgym.dk/kontakt/
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I helt særlige tilfælde er det muligt at forlænge dit uddannelsesforløb med et år, hvis du pga. en alvorlige 
kroniske sygdom, nedsat funktionsevne eller indlæringsvanskeligheder er forhindret i at følge undervisningen 
på normal vis.  

Hvis du er meget væk eller indlagt, vil dine lærere løbende kontakte dig på lectio. Din studievejleder vil 
løbende kontakte dig telefonisk for at høre, hvordan du har det.  

Omfanget af den sygeundervisning kan normalt ikke overstige mere end fem ugentlige timer og kan normalt 
ikke strække sig ud over otte uger (40 skoledage). Sygeundervisningen erstatter helt eller delvist den 
undervisningstid, som du skulle have haft i den pågældende periode. Rektor godkender denne form for 
undervisning. 

 Hvis du er indlagt til eksamen, afholder vi din eksamen virtuelt med eksaminand, eksaminator og censor. Der 
skal være en tilsynsførende i rummet hos dig under prøven. Eksamen afholdes som normalt - blot virtuelt.  

Det er en forudsætning, at der med tilbuddet ikke sker en ændring af prøvens niveau. Rektor godkender denne 
form for prøve. 

Lektier, skriftlige opgaver og snyd 
Lektier 
Vi forventer du læser dine lektier og møder velforberedt til modulerne. Lektierne skal være i lectio senest kl. 16 
to dage før modulet. 

Hvis holdet har moduler to dage i streg, gives lektierne lige efter det første modul.  

Fordybelsestid 
Mange fag er tildelt fordybelsestid. Fordybelsestiden er den tid du forventes at bruge på afleveringsopgaver 
derhjemme.  

Fordybelsestiden må ikke bruges til opgaver, der udelukkende laves i undervisningen. Ofte vil der dog lægges 
op til, at afleveringsopgaverne påbegyndes i undervisningen og færdiggøres derhjemme.    

Fordybelsestiden fremgår i Lectio under holdets opgaver. Fordybelsestid må ikke overstige 15 timer pr. uge. 
Hvis du har mere end 15 elevtimer/uge skal du sige det til din klassekoordinator.  

Alle opgaver med fordybelsestid skal være lagt ind d. 1.9 for efteråret og d. 1.2 for foråret, men afleveringerne 
kan godt rykkes lidt herefter.  

Den endelige opgave skal være tilgængelig for dig senest 14 dage før afleveringsdato, og du kan forvente 
feedback på opgaven senest 14 dage efter, de har afleveret opgaven. 

Hvis opgaven afleveres for sent, skal du selv skrive en besked i lectio til den pågældende lærer om, at opgaven 
nu er afleveret. Læreren skal ved modtagelse for opgaven straks fjerne fraværet – tilbagemelding og 
bedømmelse for opgaven sker først, når det passer læreren. 

”Tomme opgaver”/ ”blanke papirer”/andre opgaver, opgaver, der ikke kan åbnes og lignende bliver noteret som 
ikke afleverede opgaver.  
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Skrivestue 
Hvis du mangler to afleveringer, skal du i skrivestue. Der afholdes skrivestue hver onsdag kl. 15.30-17.00 på 
FG. Kontoret/ledelse afholder på skift skrivestuen.  

Når først du er kommet i skrivestue, kommer du først af, når alle opgaver er afleveret og fraværet er fjernet.  

Det er din opgave at skrive til den relevante lærer, når de afleverer en opgave efter deadline (sæt Louise (LOT) 
på kontoret på beskeden) og at informere kontoret, når alle opgaver er afleveret.  

Snyd 
En hverdagsopgave, hvor læreren vurderer, der er snyd, skal takseres som ikke afleveret. Der noteres 
100% fravær i lectio og læreren beder elever aflevere en ny – selvstændig – opgave indenfor en tidsfrist 
på 14.dage. Ledelsen orienteres og sagen journaliseres. 

En opgavebesvarelse kategoriseres som snyd, hvis læreren vurderer, at den ikke er elevens egen 
selvstændige besvarelse.  

Læreren kobler eleven på skrivestuen de kommende to onsdage, hvor eleven skal skrive den 
manglende opgave og aflevere til læreren herefter. 

Ved gentagne tilfælde af snyd, kontaktes ansvarlige uddannelsesleder, der indkalder eleven til en 
samtale og sanktionerer efter studie- og ordensreglerne. I sidste ende kan snyd føre til bortvisning.  

Ved snyd til årsprøver kontaktes SMI direkte og der sanktioneres efter studie- ordensreglerne, dvs. 
opgaven vurderes med -3 og eleven får en skriftlig advarsel. 

Advarsler for snyd gælder for hele elevens tid på FG, de bortfalder altså ikke. 

 

Forældrekontakt 
Forældre involveres ved evt. problemer, f.eks. skriftlige advarsler, så længe du er under 18 år og via en 
samtykkeerklæring også i resten af gymnasietiden. Vi taler aldrig om dig med dine forældre uden du er 
involveret. 

Alle elever i 1.g, 1.hf og 1.htx og deres forældre bliver inviteret til et forældremøde på gymnasiet i november. 

Forældrekonsultationer for 1.g’ere, 1.HF’ere, 1.htx’erne og 2.g’ere afholdes i marts, hvor man enkeltvis kan 
træffe lærerne til en samtale om elevens faglige standpunkt og potentielle forbedringsmuligheder. 

Udvalg og foreninger 
Elevrådet 
Varetager elevernes interesser og giver eleverne indflydelse i tilrettelæggelsen af hverdagen på 
gymnasiet. Hver klasse vælger årligt to repræsentanter til elevrådet. Elevrådet er repræsenteret i gymnasiets 
bestyrelse, pædagogisk råd og andre løbende udvalg. Elevrådet har stor prioritering og skal inddrages i flest 
mulige processer. 



   14 

Fest- og cafeudvalget 
Det er festudvalget, der sørger for at arrangere gymnasiets fester. Udvalget har et formandskab med to 
medlemmer, der også er med i elevrådet. Udvalget arrangerer alt – lige fra valg af band/diskotek og oppyntning 
til aktiv deltagelse og oprydning ved festen. 

Fra hver klasse deltager 1-2 elever i fest- og cafeudvalget. Fest- og cafeudvalget står for at planlægge fester og 
cafeer løbende.  

Musical 
Hvert 2.år opfører FG en elevbåret musical. Her har du mulighed for at møde andre på tværs af klasser og 
årgange. Der skal bruges elever til både skuespil, sang, musik, scene, kostume, sminke og reklame. 

Sociale aktiviteter 
Café-eftermiddage 
Det er hyggelige eftermiddage med forskellig underholdning og/ eller fagligt indhold, som elevrådets 
caféudvalg står for at arrangere. Café-eftermiddage er en god måde lige at standse op og få en god snak med 
dine medstuderende i afslappede rammer. Der er også Gammel Elevcafé, som afholdes for tidligere elever. 
Nogle af vores gamle elever kommer allerede i løbet af formiddagen og er med til at fortælle vores nuværende 
elever om deres studievalg, og om tiden på gymnasiet og overvejelser om fremtiden. 

Fester 
På FG er der normalt tradition for at afholde fire-fem fester om året, bl.a. introfest, gallafest og temafester. Der 
er altid security-vagter fra et professionelt vagtfirma tilstede, samt flere af FG’s egne lærere. Det skaber 
tryghed til festerne, at der altid er en voksen at gå til. Endelig er der også en dimittendfest for 3.g’erne og 
2.hf’erne, når eksamen er vel overstået. 

Frivillig idræt 
Skolen har en frivillig idrætsforening. Her er løbende forskellige aktiviteter i hallen og udenfor. Der vil løbende 
komme information på lectio. 

 

Vejledning og støtte 
Studievejledning 
Vejledningen består af studievejledningen, mentorer, læsevejleder og studiekompetencelærere.  

Hver klasse har sin faste studievejleder. Studievejlederen skal støtte dig i, at du gennemfører din 
uddannelse på bedst mulig måde. Vejledningen består af en kollektiv del, hvor du bliver undervist 
sammen med dit hold, og individuelle samtaler. I løbet af efteråret vil første årseleverne blive vejledt i 
valg af studieretning eller fagpakke. 
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 I løbet af skoleåret vil der desuden være mulighed for at få kursus i at håndtere eksamensangst.  

Du kan kontakte din studievejleder ved at skrive en besked i Outlook. Hvis du er i tvivl om, hvem din 
studievejleder er, kan du se det her: https://frsgym.dk/studievejledning/ 

 

Mentor 
FG har flere mentorer. Hvis man har en diagnose eller andre udfordringer, kan man få hjælp af en mentor. 
Kontakt din studievejleder for mere information.  

Læse- og skrivetræning 
Gymnasiets læsevejleder og ordblindelærer, Jens Jeppe Hyllested Pedersen (JPE), har mulighed for at 
hjælpe dig hvis du har problemer med læsehastighed, tegnsætning eller stavning. Tag kontakt gennem 
din dansklærer eller studievejleder.  

For mange elever opleves det som en stor udfordring at læse og forstå den omfattende mængde fagligt 
læsestof, der er forbundet med at tage en gymnasial uddannelse. Aller elevernes læsehastighed og - 
forståelse undersøges i starten af 1.skoleår ved en læsescreening, som skolens læse-/skrivevejledere 
foretager i alle klasser. På baggrund af denne screening tilbydes elever med særlige udfordringer et 
ekstra læsetræningskursus i løbet af 1g. Læsevejleder tilbyder desuden efter aftale vejledning til elever 
med ordblindhed både individuelt og i grupper. 

Matematikvejledning 
Der er løbende mulighed for matematikvejledning. Du kan selv bede om ekstra hjælp, eller din 
matematikvejleder kan forslå det.  

Matematikvejledning kan både foregår individuelt og i grupper – både i og udenfor skoletid. 

Studiekompetencelærer 
Hvis du kæmper med opgaveskrivning og strukturering af skriveprocessen, kan du ønske at få tildelt en 
studiekompetencelærer. Kontakt din studievejleder for mere information og henvisning.  

Studiecenter/trivselskoordinator 
Gymnasiets Studiecenter er placeret i området ved kantinen. I studiecentret er det muligt at finde ro og få en 
god snak med skolens trivselskoordinator.  Trivselskoordinatoren kan hjælpe med stort og småt i løbet af 
skoledagen. Alle elevudvalg, introelever, elevambassadører, introudvalg mm. koordineres i samarbejde med 
trivselskoordinatoren.  

Brobygning og vejledning til videregående uddannelser 
Du vil løbende opleve forskellige aktiviteter på FG og ture ud af huset, hvor du stifte bekendtskab med en 
række forskellige korte, mellemlange og lange videregående uddannelser. Hvis du har brug for hjælp til valg af 
og ansøgning til videregående uddannelser, kan du gå ind på www.studievalg.dk og booke en tid med vejleder 
Josephine Drefeld. Husk at du også må booke tider på UNord Frederikssund.  

https://frsgym.dk/studievejledning/
http://www.studievalg.dk/
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Evaluering og kvalitetsudvikling 
Du vil løbende opleve feedbacksamtaler med dine lærere. Det vil give dig et godt udgangspunkt for faglige 
forbedringer. Alle hold skal have mulighed for at evaluere undervisningen min. to gange årligt.  

Der afholdes terminsprøver for afsluttende fag i forårssemesteret og årsprøver i nogle af fortsætterfagene i 
eksamensperioden, som kan give en idé om, hvordan du vil kunne præsentere til eksamen, og hvad du bør 
arbejde videre med.  

Læs hele FG's evalueringsplan på hjemmesiden her: https://frsgym.dk/evalueringsplan-oversigt/  

 

Eksamen 
Du finder skolens eksamensregler her: https://frsgym.dk/proever-og-eksamen/  

For information om Exam Cookie, se bilag 1.  

Klagevejledning - eksamen og årskarakterer 
Hvis du ønsker at klage over en af dine afsluttende standpunktskarakterer eller eksamenskarakterer – skriftlig 
eller mundtlig – skal du være opmærksom på, at der er en klagefrist på to uger fra den dag, hvor du har fået din 
karakter. Ved mundtlig eksamen er det fra den dag, du har været oppe i faget og fået din karakter, ved 
afsluttende standpunktskarakterer og skriftlig eksamen er det fra den dag din karakter kan ses i Lectio. 
En klage skal altid være skriftlig. 
 

Om klager i forhold til afsluttende standpunktskarakterer 
Det gælder, at standpunktskarakterer udtrykker graden af opfyldelse af målene for faglig viden, indsigt og 
metode i den pågældende læreplan og i forhold til det tidspunkt, hvor karakteren gives. Det vil sige, at en 
afsluttende standpunktskarakter skal udtrykke underviserens faglige skøn i forhold til den enkelte elevs 
opfyldelse af disse kriterier ved afslutningen af undervisningen i faget. Det er rektors ansvar at vejlede dig i en 
klage, men du bør altid indledningsvis henvende dig til din faglærer, inden du påbegynder en klagesag. 
 

Om klager angående eksamen 
Ved en klage over skriftlig karakter kan du anmode om en ombedømmelse. Ved en klage over mundtlig 
karakter, eksaminationsgrundlaget eller prøveforløbet kan du anmode om en omprøve. Hvis en klage over 
eksamen fremmes, skal der indhentes udtalelser fra lærer og censor, og mange afgørelser kan pga. 
sommerferien først træffes i august måned. Du skal være opmærksom på, at en omprøve eller 
ombedømmelse kan resultere i en lavere karakter, og at en ny karakter gælder, uanset om den er højere, lavere 
eller uændret i forhold til den karakter, der klages over. 
En klage skal indeholde følgende: 
 
1. Hvorvidt der anmodes om en ombedømmelse (klage over skriftlig prøve) eller omprøve (klage i relation til 
mundtlig prøve) 

https://frsgym.dk/evalueringsplan-oversigt/
https://frsgym.dk/proever-og-eksamen/
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2. Nøje angivelse af de faktiske omstændigheder, som efter din mening bør begrunde en imødekommende 
afgørelse (BEK 343 §48) 
3. Klagen skal være individuel og velbegrundet 
4. En så præcis beskrivelse som muligt over, hvad der klages over 
 
Hvis du mener, at du er blevet fejlbedømt: 
1. Beskriv din præstation, og hvorfor du mener, at du er blevet fejlbedømt 
2. Henvis til de faglige mål for faget: 
https://www.uvm.dk/gymnasiale-uddannelser/fag-og-laereplaner 
Beskriv derudover, hvordan og i hvilken grad du mener, at målene er opfyldt 
3. Vær opmærksom på, at du ikke kan sammenligne din karakter med andre elevers eller henvise til, at du 
plejer at få en bedre karakter, og du kan heller ikke kan inddrage andres vurdering af din opgave/karakter 
 
Hvis du vil klage over eksamens- eller prøvegrundlaget: 
1. Giv en så præcis beskrivelse som muligt af, hvad det er, du klager over. 
2. Vær meget konkret i beskrivelsen af, hvilke elementer ved eksamensgrundlaget eller prøveforløbet du finder 
problematisk 
 
Klagen sendes til rektor på mail. Klagesager følger et helt fast mønster, som er fastlagt af 
Undervisningsministeriet. 
Undervisningsministeriets klagevejledning vedrørende 
prøver: https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/343. 

Sygeeksamen 
Bliver du syg i forbindelse med en intern eller en afsluttende prøve, er der mulighed for at gå til sygeeksamen. 
Du skal dokumentere dit fravær med en lægeerklæring. De nye prøver afholdes som regel i august/starten af 
september. 

 

 
 
 

 

https://www.uvm.dk/gymnasiale-uddannelser/fag-og-laereplaner
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2016/343
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Bilag 1: Exam Cookie 
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